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L Pécpusdienas nogurums




Darba ietekme uz miega kvalitati un
produktivitati darba




L Ikdienas digitala dzive




JCERTLY Hakeru merkis (1)

Internethankas piekluves dati 78%
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Lietotajvardi un paroles 45%
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Personas dati 43%
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Hakeru merkis (2)

Iespeja parvaldit datoru 30%

Piekluve socialo mediju kontiem 29%
Piekluve e-pastam 28%

Iespeja parvaldit viedtalruni 279%




R Kiberdrosibas informacijas avoti

Informacija interneta portalos, presé, TV, radio
IT profesionalu padomi, viedokli

Informacija socialajos medijos

Gimenes locekli, draugi

CERT.LV sniegta informéacija

Google vai citi meklétaji interneta
Kolégi

Digitala satura veidotaji, influenceri
Cits variants (kopa)

Macibas darbavieta

Kursi macibu iestadés

Cits variants

Grati pateikt / Nezinu
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| CERTLY,, Paradumi

I ] Norekieniem interneta izmanto atsevisku noréku karti 247%
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Reizem izmantoju atskirigas paroles dazadiem resursiem 54%
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Rezerves kopijas veido 56%, neveido 43%
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L Pasnovértéjums par zinasanam

kiberdrosiba
2025.GADS

8% 15% 44% 27% 6%

11% 18% 49% 20% 2%

2024.GADS




CERT.LV

Traucejosie faktori kiberdrosibas ieverosanai

Laika trlkums

Zema prioritate

Nezinasana

Parak liels darba apjoms

Aizmarsiba

Sarezgitiba

Neskaidras vadlinijas

Tehniska atbalsta trikums

Atbalsta trikums

NepiecieSamie riki nav pieejami

Nepareiza prakse darba

Cits variants

Darba nav nepieciesamibas péc kiberdroSibas

Nav mana atbildibas joma / par kiberdroSibu atbild IT specialisti
Nekas no minéta nav traucégjis ieverot kiberdroSibas principus
Grati pateikt / Nezinu
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ACERT.LVA

Pieredze ar Pieredze ar
kiberuzbrukumiem krapnieciskam aktivitatem

o Cietusi kiberuzbrukuma 13% » Privataja dzivé 43%
* Nav cietusi kiberuzbrukuma 77% » Darba 4%
* Nav parliecinats (-ta) 10% e Darba un privataja

dzive 20%




V== Kiberuzbrukuma uzbrukuma sekas
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Nauda 429% Stress Identitate 14%
Apkaunojums
Bailes 179%
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Q Konta piekluve 7% G_

Informacija 4%




CERTLYL, Finansialie zaudejumi
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A EEREL Iemesli kapec «uzkeras»

€ steiga/neiedzilinasanas 21%
© Saruna/ saturs $kita ticams 19%

€ 1eprieks nebiju dzirdgjis/-usi par $adu krapsanas shému /
uzhrukumu 16%

o Krapnieciska zina sakrita ar realu dzives notikumu 9%

o Zinas sutitajs Skita pazistama persona / iestade 6%




+=.  Drosibas sajuta # reala drosiba
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CERT.LV Platforma

Kiberincidentu
novér8anas institlcija

Parbaudi savas zinasanas kiberdrosiba!

A C E RT. LVA Uznémumiem un iestadém Darbiniekiem ar kodu Visi testi

Vai zini, ka atpazit pikskerésanas e-pastu?
Cik bieZi vajadzétu atjauninat programmataru?
Ka izveidot drosu paroli?



CERT.LV

Kiberincidentu
novérsanas institicija
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] @cert.lv

https://cert.lv
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